MEMORIA 2023

DESTACADOS




— 420 socios/as

JUNTA DIRECTIVA

Presidenta: Maria Lopez Matallana
Vicepresidentas: Vanessa Basurto y Marta Orbe
Secretaria. Inmaculada Sainz

Tesorera: Marian Valdericeda (hasta 6 de junio)
Vocales: Dalila Zazo, Ana Macias, Paloma Sanz

TRABAJADORAS

Trabajadora Social Y Coordinadora de
Actividades: Mina Abdelkader Aragoneses
Aux Administracion: M?del Valle Oropesa
(enero) Monica Fernandez (marzo-octubre)
Celia Jorge Calvente (noviembre-actualidad)

COLABORADORA:.:
Yolanda Terron: Psicologa

SFC-SQM

M A D R
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FEDLRACION ESPANOLA DE ENFERMEDADES RARAS

Miembro de:

e COCEMFE estatal

» Plataforma de Organizaciones de
Pacientes (POP)

Pain Alliance European (PAE:
Alianza para el dolor crénico)

SFC-SQM

M A D R

European Network Of
Fibromyalgia Associations (ENFA)

e Pain Euro-Mediterranean
Coalition (PEC)

» European ME Alliance (EMEA)
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PRESTACION D
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FUNDACION PE
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PROFESIONALE
VIRGINIA GASI
EVA PRUDENCI
AIMARA MORE
OLGA FERNAND

CESION DE ESP
BIBLIOTECA PU
J.M. de Retiro.
Centro para la |



VOLUNTARIOS/AS:

Acompanamientos
Carlos Vinas
Paloma Gonzalez

Entidades

Mujeres Progresistas de Retiro

CONFESQ

EQSDS y Red de Asociaciones SFC-SQM

U. Pontificia Comillas-Aprendizaje y Servicio-ICADE
Fidelitis Abogados

Fundacion Alborada

Equipo investigacion Biow

Profesionales

Dra Irmina Saldafia

Prof. Alimudena Alameda

Paloma Torres, Medusa Derechos Humanos
Dra. Irene Blanco

Dra Adela Pelayo / Dr Nicolas Olea

Todos los profesionales que han participado en la campana
de la Red de Asociaciones SFC-SQM por el 12 de mayo.

Todos los profesionales que han participado en los webinar
de CONFESQ con motivo del 12 de mayo

SFC-SQM
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Socios/as colaboradores:

Nuestro agradecimiento a Angela Picco que durante 12 afios se encargd de la
socios/as

+ Beatriz Garcia Coca, Ana Saiz— disefo

+ Beatriz Garcia Coca- Instagram

+ Javier Caballero — tertulia

+ Marga Girona / Maria Lopez / Patricia Lépez — cocina sin sin
S FC-SQM + Vanessa Basurto — actividades sensibilizacion
M A D R D + Maria Lépez / Lola Gallego - medios

+ Eva Lorenzo, Isabel Calvo de SFC-SQM Valencia — Campana famosos
+ Paloma Sanz / Teresa Sanchez - acogida telefonica

+ Almudena Sanchez-Seco / Yolanda Aguilera / Conchi Sdnchez — asesoramien




Entidades que nos han subvencionado en 2022

: DISTRITO
ﬁ IMADR'D-’ RETIRO

o

Comunidad de Madrid

CONSEJERIA DE POLITICAS SOCIALES
¥ FAMILIA

* Sk &k
* % X

Comunidad de Madrid
CONSEJERIA DE SANIDAD

SFC-SQM
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NUEVOS CONVENIOS

BIOW
SIVANA NATURE (SIVANA S
CEARBE
NARA PSICOLOGIA

SFC-SQM
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EL DIA A DIA
en SFC-SQM Madrid

SFC-SQM
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; » El dia a dia en SFC-SQM Madrid Q
‘ GESTION CONTENIDO, documentacion, WEB ‘ SFC-SQM

‘ GESTION PRESTAMO medidores, silla, ropa ‘

CARTAS, MEDIACION CASOS

GESTION ACTIVIDADES, campafas, webinars,
convenios, investigacion...

| CURSOS Y TALLERES |

COORDINACION voluntarios y apoyo mutuo

SUBVENCIONES y su justificacion ATENCION PUBLICO: TELEFONO,
GESTION PAGOS Y COBROS, tesoreria CORREO ELECTRONICO, CITAS

‘ INFORMACION, medios comunicacién y RRSS ‘ ATENC|ON SOCIOS: TELEFONO
‘ COORDINACION con otras entidades ‘ CORREO ELECTR()N|CO, GRUPO
FACEBOOK, WHATSAPP Y CITAS

‘ INCIDENCIA POLITICA ‘




CURSOS Y TALLERES

TERTULIA (semanal)
FELDENKRAIS con Aimara Moreno (semanal)

YOGA SUAVE con Eva Prudencio (semanal)

RELAJACION PROFUNDA con Eva Prudencio
(semanal)

EJERCICIO DINAMICO POSTURAL (semanal)

COCINA SIN-SIN-SIN, con Marga, Patri y
Maria (mensual)

El dia a dia en SFC-SQM Madrid

GRUPO DE AYUDA MUTUA (mensual)

GRUPO DE FAMILIAS (trimestral)

REENTRENAMIENTO DE AMIGDALA
COMPASION Y APEGO

ACEPTACIC)N, COMPROMISO Y RESILIENCIA
PNL, con Virginia Gasion (monograficos)

REGULACION DEL SISTEMA NERVIOSO
AUTONOMO, con Eva Prudencio
(monografico)

=

SFC-SQM




SENSIBILIZACION

SFC-SQM

M A D R I D




S s MEl | 12 de mayo, DIA MUNDIAL. Campafia CONFESQ
¥ DONATIVO: 5€

4 $ El dinero recaudado ira a los diferentes proyectos de
investigacién promovidos por CONFESQ

CONFESQ

COALICION NACIONAL

WEBINARS CON MOTIVO DEL 12 DE MAYO

B A & :':":"_ Y Q @r : ': e ¥ 4@ 4 0'__ m!-n i @

il \ == 2 INSCRIPCIONES
‘ HAZTE UNA FOTO CON TU DORSAL Y
COMPARTELA EN FACEBOOK O !\E‘
TWITTER CON EL HASHTAG... i

ayo- 18:00h. “Discapacidad: claves del nuevo baremo™

e D. Lorenzo Pérez Menéndez. Presidente de Fidelitis. La razén,
premios derecho 2022: Premio al mejor despacho sociolaboral de
Espaia.

X 17 mayo- 17:30h. “"Mesa redonda: Mi hogar sin téxicos"

* Modera: Laura G. De Rivera. Periodista cientifica. Premios:
Boehringer-ingelheim 2022, Foton-CSIC 2022, Prismas Casa de las
Ciencias 2020 y Mencion honorifica 2021, Accenture 2020, CASE
Platinum Awards Latinoamérica 2019, ESET 2018.

* D. Carlos de Prada. Periodista ambiental. Premio Global 500 ONU. Director de Hogar sin Téxicos.

* D. Juan Antonio Rivera Vila. Ingeniero Industrial. Master en Bioconstruccion por el IEB.
Especialista en mediciones por el IEB. Miembro del Building Biology Institute. Miembro del ISEAI
(International Society for Environmentally Acquired lliness).

X 24 mayo- 17:30h. "Cada vez mas visibles: ;Conoces CONFESQ?"

* D. Pedro Carrascal. Director de la Plataforma de Organizaciones de Pacientes (POP).
* Dia. Elena Antelo. Directora de COCEMFE. Experta en Discapacidad y Tercer Sector.
* Dia. Maria Lopez Matallana. Presidenta de CONFESQ.

X 31 mayo- 17:30h. “Solicitud de codificacién de la SQM en el CIE11-OMS"

* Dra. Pilar Muiioz Calero. Presidenta de Fundacion Alborada.
* Dfa. Maria Lopez Matallana. Presidenta de CONFESQ.

tﬂMuyoMeMuevoConCONFESQ

www.dxtchiprun.es

o=t --Q =~ EFEIF

#12MayoDiaMundialFibromialgiaEncefalomielitisMialgicaSFC ( Electrohipersensibilidad

.\ , 12 MAYO:
| VANESSA BASURTO ALCALDE ,

VICEPRESIDENTA SFC-SOM MADRID

> Pl € o006/043


https://confesq.org/?p=29146
https://www.youtube.com/watch?v=tsy81iEhosY

12 de mayo, DIA
MUNDIAL.
Campaina CONFESQ

- Comunicado -

CONFESQ denuncia un retroceso en la atencion
sanitaria en el dia mundial de sus enfermedades

#12deMaycDiaMundiclFibromiclgicSindromeFatigaCronicoEMSensibilidadQuimicaMultipleElectrohipersensiblidad

SFC-SQM Madrid denuncia el retroceso en la atencion sociosanitaria en el
dia mundial de las enfermedades que representa

SFC-SQM Madrid y CONFESQ, la coalicién espafiola que representa a las asociaciones
de fibromialgia, encefalomielitis mialgica /sindrome de fatiga crénica, electrosensibilidad
y sensibilidad quimica denuncian en su dia mundial el retroceso en la atencioén socio-
sanitaria de las enfermedades que representa, el retraso en las citas y la falta de equidad
en la asistencia segun Comunidades Auténomas..

Comunicacion europapress

EMSensibilidadQuimicaMultipleElectrohipersensibilidad
12 de mayo, Dia Mundial de la Fibromialgia y el SFC/EM
- CONFESQ

firmante)

bpresenta a las asociaciones de
/sindrome de fatiga crénica,

hica, denuncia en su dia mundial el
a de las enfermedades que

falta de equidad en la asistencia

Si quieres mej
online de tu ma
tus notas de p
empresa en la
de

Nota de Prensa 12 de mayo:
36.090 impactos, audiencia de 130.190 personasy una

repercusion total de 166.280 usuarios

/smsqu

Avanzar en la atencién de la
Fibromialgia, de la Encefalomielitis
Mialgica, del Sindrome de Sensibilidad
Quimica Multiple y de la
Electrohipersensibilidad

PUBLICADO EL 12 DE MAYO DE 2023 A LAS 9:00 POR SOMOS PACIENTE

X 1
e e g o -

Fibromialgia COMENTAR

#12deMayoDiaMundialFibromialgiaSindromeFatigaCronicaEMSensibilidadQuimicaMultipleElectrohipersensibilidad

Hoy viernes, 12 de mayo, se conmemora el Dia Mundial de la Fibromialgia, de la
Encefalomielitis Mialgica, del Sindrome de Sensibilidad Quimica Multiple y de la
Electrohipersensibilidad, una efeméride impulsada desde el afio 1993 por
asociaciones de pacientes de todo el planeta con el objetivo de informar a la sociedad
sobre estos sindromes y sobre la realidad y necesidades de las personas que los
padecen.
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12 de mayo, DIA MUNDIAL. Campana R @

12 Mayo 2023 D‘?M“WSPCYSQM Cada famoso ha grabado un video que

' ‘ encuentras en las paginas de Facebook y de
3 & @ Instagram de la Red SFC-SQM

ommo unséw L trcozsiaa | R e mfﬂ 2 i https://www.facebook.com/redsfcsgm/

r ! /h "J@'@g‘q https://www.instagram.com/redsfcsgm/
e, s & il
JJVAQUERO mkommi A EPECTOPAS_E??_\ \N[ORV:WD] =l adx{=\\lSY: Nl Comunicacién europapress

“‘\q V [ Profesionales del deporte y la cultura apoyan la

hcu ieng L pacocimeis S T M encefalomielitis mialgica y sensibilidad quimica

@ SAVIRATA ED bE ASOEAEIONES SRS multiple
usuarios

Comunicacion pa
empresas e instituci
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VIDEO
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O CAPATARED bE ASOCIACIONES SFe-S0N] Siquires mejorar el posiciona

online de tu marca, ahora puedes [

europa press
Comunicacio



https://www.facebook.com/redsfcsqm/
https://www.instagram.com/redsfcsqm/
https://www.facebook.com/watch/?v=782752833461695

12 de mayo, DIA MUNDIAL. SFC-SQM Madri EXPOSICION

ABRADA

sssssss



IMAGE
DELD
4 INVISIBLE

'CENTRO PARA
LA IGUALDAD
8 DE MARZO

LUIS SAUQUILLO 10

‘ FUFNLAPBADA
18 0e-mayo
L. PRESENTA
" MARIA LOPEZ MATALLANA

PRESIDENTA DE SFC-SQM MADRID

LECTURA DE POEMAS:
* JULIAVILLALBA, ACTRIZ DE V0Z

JOSE LUIS BELLVER, LOCUTOR Y ACTOR DE VOZ.
PACO NIETO, ACTOR DE VOZ Y ARTISTA PLASTICO

- @ Ayuntamiento de
Exposicion A FUEN ana.
Del 4 al 31 de Mayo. o




PARTICIPACION Y/o
FINANCIACION DE SFC'SQM

PROYECTOS COLECTIVOS M A D R
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Electrohipersensibilidad
y discapacidad orgénica:
andlisis desde un enfoque
de derechos humanos

Sensibilidad Quimica Mdltiple,
Electrosensibilidad y discapacidad organica: [ El B
anaélisis desde un enfoque de derechos humanos () 1e:00n. - 1200n.

Sede de Fundacién ONCE

sibllidad Quimica Mdaitiple ' Bt roson-nsugacn T
. N 5 - 28012 Madrid

* DAa. Maria Lopez Matallana. Presidenta de CONFESQ. Sala Patronate (primer planta)
« D. Daniel-Anibal Garcia Diego. Secretario Finanzas COCEMFE. adimnard: - hg

y discapacidad organica: - ot o s e, e S FRDAON OWEE
. \ = P 10:15h - Derechos Humanos, Discapacidad y mecanismos internacionales
andlisis desde un enfoque ! o b oy e s i e Rt e R

Pontificia Comillas

« “mm mm‘m 22 S et 10:45h - El abordaje integrador de la discapacidad fisica y orgdnica en el contexto de las
N =

personas con Sensibilidad Quimica Multiple (SQM) y Electrohipersensibilidad (EHS)
» D. Alejandro Fernandez Garcia. Responsable del Area de Cohesion Social y Coordinacion
Sociosanitaria de COCEMFE.

11:15h - SQM/EHS y discapacidad orgdnica: andlisis desde un enfoque de derechos ENLACE
humanos CONEXION

. . .
6 6 1 V I S u a I I Za C I 0 « Dha. Paloma Torres Lépez y Dfia. Isabel Diez Velasco: abogadas y consultoras EYsE
: especializadas en derechos humanos. Co-fundadoras de MEDUSA Human Rights. 5
- 12:00h - Derechos de los pacientes con SQM y/o EHS y cémo defenderios Ok
« D. Lorenzo Pérez. Fidelitis abogados.

COLABORA
&2 @ swee fz ) 0; MADRID () M0U5A == Ridelitis

SQM, E :
analisis desde un enfoque

de derechos humanos
FUNDACION O SFC-SQM Madrid

conFEsq


https://youtu.be/UtxU70S9waI

111 JORNADA

CONEES( 2
s

16:00h. Bienvenida e inauguracién
16:15h. Presentacion de la jornada: Biomarcadores de subgrupos

« Dra. Elisa Oltra. Profesora de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Catélica de
Valencia San Vicente Martir (UCV). Investigadora principal del grupo “Expresion génica e
inmunidad” del Centro de Investigacién Traslacional San Alberto Magno (CITSAM).

16:30 - 1 h. “Diagnéstico diferencial de EM/SFC mediante microARNs"

« Prof. Dr. Alain Moreau. Director Interdisciplinary Canadian Collaborative Myalgic
Encephalomyelitis Research Network. Full Professor Department of Stomatology, Faculty of
Dentistry Department of Biochemistry and Molecular Medicine, Faculty of Medicine
Université de Montréal. Scientific tor Open M ine Foundation Collaborative
Research Center at CHU Sainte-Justine/Université de Montréal. Viscogliosi Laboratory in
Molecular Genetics of Musculoskeletal Diseases Sainte-Justine University Hospital.

17:00 - 17:15h. Turno de preguntas

17:15 - 17:45h. “Hypotiroidismo autoinmune en pacientes diagnosticadas de Fibromialgia,

Encefalomielitis Mialgica/Sindrome de Fatiga Crénica y COVID Persistente (LONG COVID)"
« Prof. Dr. Lutz Schomburg. Vice Director at Charité Universitatsmedizin Berlin.

17:45 - 18:00h. Turno de preguntas

18:15-19:15h. Mesa redonda: Resultados de Investigacién Transferibles a la Clinica.

Discusién de los resultados presentados en la Jornada y sus implicaciones en la Clinica

« Dra. Elisa Oltra. Profesora de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Catdlica de
Valencia San Vicente Martir (UCV).

« Dra. Eva Martin Martinez. Médico de familia, Hospital de Manises, miembro de la red Europea
EMECC (European ME Clinicians Council) de clinicos expertos en Encefalomi ialgica.

+ Dr. Jose Vigaray. Fundador y Director Médico de Inmunomet, Alergélogo, Hospital Beata
Maria Ana (Madrid).

19:15 - 19:30h. Clausura de la Jornada

CO-ORGANIZADORAS COLABORADORAS
o
20 inmunomet (CHanré Acreditacién solicitada

Gycin Inscripcion para asistencia online y/o
presencial
formjotform.com/231583156571054
Programa completo de las jornadas:
hitps://confesq.org/2p=29238

MADRID

1l JORNADA UCV SOBRE FIBROMIALGIA,

¥ ENCEFALOMIELITIS MIALGICA/ SINDROME DE FATIGA
CRONICA Y COVID PERSISTENTE (LONG COVID)
DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE VALENCIA

11l JORNADA 0o
» ULTIMOS AVANCES EN LA | STIG (@)
FIBROMIALGIA, SFC/EM, . SFC

a1 wavon

SECCION SQM Y EHS
Toledo, 6 de octubre de 2023

9:00h. Recogida de acreditaciones

9:30h. Bienvenida e Inauguracién de la Jornada

10:00h. Documento recopilatorio de actualizacién de la SQM que se ha presentado a la
OMS para su reconocimiento

* Dr. Pilar Mufioz-Calero. Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad
Complutense de Max Directora de la Catedra extraordinaria de Patologia y medio
Ambiente en la UCM, Presidenta de Fundacién Alborada.

10:45h. SQM y actividad laboral

* Dr. José Molina Cabildo. Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Especialista en Medicina del Trabajo. FEA del Servicio de Prevencion de
Riesgos Laborales del HGUCR. Miembro de la Comisién Nacional de la Especialidad
de Medicina del Trabajo. Representative to the Specialist Section of Occupational
Medicine of the European Union of Medical Specialists.

11:30h. Descanso
12:00h. "Electrosensibilidad: Mecanismos y posibilidades terapéuticas”

+ Dr. Dario Acufa Castroviejo. Catedratico de Fisiologia y Especialista en Andlisis
Clinicos, Universidad de Granada y Hospital San Cecilio. Director Instituto
Internacional de Melatonina y Director Cientifico de Pharmamel SL Investigacién, en
el campo de la melatonina y sus aplicaciones clinicas.

12:45h. Contaminacién del aire interior y Sensibilidad Quimica Multiple. ;Estan
relacionadas?

* Florentina Villanueva Garcia. Dra. en Ciencias Quimicas e Investigadora del programa
INCRECYT en el Parque Cientifico y Tecnolégico de Ca: -La Mancha. Adscrita al
Instituto de Investigacién en Combustién y Contaminacion Atmosférica de la
Universidad de Castilla-La Mancha.

13:30h. Mesa redonda final
14:00h. Clausura e
pUS— |
CO-ORGANIZADORAS COLABORADORAS Inscripeion para asistencia online y/0
e AR [ T T,
SFC Cantia s Mancha

Programa completo de las jornadas:
https://confesq.org/?p=29238

Aportacién solidaria asistencia online:

1
Aportacién solidaria asistencia
presencial: 5€

“Mis informacidn en el formulario de
inscripein®

JORNADA
LTIMOS AVANCES EN LA INVESTIGACION
FIBROMIALGIA, SFC/EM, SQM ¥ EHS

TOTAL: 262 inscritos

31% profesionales de Ia salud




Solicitud codificacion SC

MULTIPLE CHEMICAL SENSITIVITY

should be recognized by 2N\

World Health Organization

Iniciativa CONFESQ con las asociaciones: SFC-SQM Madrid, SFC-
SQM Euskadi, SFC-SQM Castilla La Mancha, EQSDS y
FUNDACION ALBORADA



Ministerio de Sanidad

Retirada

PRESIDENCIA DE CONFESQ

Evaluacion externa

Efectividad y seguridad de
técnicas bioeléctricas de
estimulacién en Fibromialgia

guias
divulgativas

PROYECTOS

Sensibilidad Quimica
Osensibilidad y discapacidad orga
desde un enfoque de derechos humano:

111 JORN.
JLTIMOS AVANCES EN LA,
FIBROMIALGIA, SFC/EM.

Estudio de
Prevalencia FM,
EM/SFCy SQM en
Comunidad de
Madrid (URJC)

Herramientas para SQM y EHS: enfoque CAMPUS CONFESQ INVESTIGACION ;AMNPFlEJé CAMPUS CONFESQ

pacientes activos derechos humanos 0,7 IRPF 0,7 IRPF =2,

JMRetiro FUNDACION ONCE, Ministerio de Derechos Ministerio de Derechos e

AytoMadrid EQSDS, SFC-SQM Sociales y Agenda 2030 Sociales y Agenda 2030 mmwm § Chupys  MESERWRAHE,
Euskadi, SFC-SQM .

Madrid

23 febrero 2023 - 18:00h

Maria Lopez Matallana. Presidenta de CONFESQ, tiene el gusto de invitarle

31 presentacin oniine del CAMPUS CONFESQ con a paticipacidn de: PRESENCIAL / ONLINE ONLINE
FIBROMIALGIA e

APIAS NO FARMACOLOGICAS 18 ¥ 25 OCTUBRE
28 SEPTIEMBRE COMUNICACIONES

VIDEOS WEBINAY
+ Dfa. Carina Escobar,presidenta de I lataforma de Organizaciones de

VENIDOS A COl CION
ONAL DE FIBRO! 'ROME
FATIGA CRONIC JAD

Pacientes.

+ Dr. Antonio Collado, presidente de la Sociedad Espafiola de Fibromiaigia
' Sindrome de Fatiga Cronica (SEFIFAC).

* DAa. Eva Bech, vicepresidenta de COCEMFE.

 DAa. M" José Félix. presidenta de 1a asociacién DOLFA. Disefiadoray
coordinadora del Campus.

+ Dra. Pilar Mufoz Calero, presidenta de Fundacion Alborada. Directora y

QUIMICA MuLiirLE ¥
L ECTROHIPERSENSIBILIDAD

profesora del curso "Medicina Ambiental. Sensibiidad Quimica Miltiple
Electrosensibilidad”.

¥ )
* Dr. José Vigaray, director de Inmunomet. Director y profesor del curso |
“Avances en Encefalomielitis Misigica en la era post-covid".
Dfia. Ana Panadero, tesorera de CONFESQ. Coordinadora del curso

UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA
SQM Y EHS
i 1 . R
ILLA L £ d
LEDO . -
SFC
%

COCEMFE / Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030

Cen la colaboracién de: I
DOLFA 5



OTRAS ACTIVIDADES SFC'SQM
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Asamblea General Ordinaria
(30/03/2023)

Se aprueba en Asamblea General
Extraordinaria (8/11/2023) solicitar

la UTILIDAD PUBLICA estatal

Renovacion Utilidad Publica
Ayuntamiento de Madrid

Inspeccion del S.1.O — informe positivo-

Encargo a Fundacion Alborada de una

coleccion SQM y EHS para BIOBANCO, con
cargo al legado FEDER

ACTIVIDADES INTERNAS

SFC-SQM MADRID presenta reclamacion
en OADIS y en Oficina de Atencidn a la
Discapacidad de la Comunidad de Madrid
por el uso de ambientadores en centros
e sanitarios.

g % en esta navidad
\.y para el proximo 2024.
e

BN o
] Yol 91 16970 05
o 5 R o sfcsqm.com
g infomadrid@stcsqm com

B N/
——

Incorporacion nueva administrativa



Nos presentamos a premios
SUPERCUIDADORES

'FACILITALES
LAVIDA'

Personas afectadas
por encefalomielitis
midlgica[SFC) y/o
sensibilidad quimica
multiple[SQM] .

PREMIOS SUPERCUIDADORES
2023
|

B &= = S omwoons

ANEXO 5
MEMORIA DEL PROYECTO
1. Datos basicos del proyecto
Denominacion del | Servicio de atencion integral dirigido a la promocién de la autonomia personal de las
Proyecto personas con discapacidad EM/SFC y/o SQM
Tipo de Proyecto B Proyecto del articulo 4 de las Bases | (] Proyecto del articulo 5 de las Bases
Reguladoras Reguladoras
Linea LINEA D

Sublinea (Sélo para SUBLINEA 1. Atenci6n integral dirigida a la promocién de la autonomia
proyectos del art. 4) | personal y apoyo a la insercién laboral de las personas con discapacidad.

Programa (56l | Mejorar la calidad de vida, la autonomia personal y la inclusién social de las
para proy del | P con d pacidad, favoreciendo su permanencia en el entomno en el
art. 4) que desarrollan su vida.

Descripcién del proyecto (maximo seis lineas)

Nos presentamos a
subvencion con cargo a los
presupuestos generales de
la Comunidad de Madrid, al
0,7 por ciento del
rendimiento de los
impuestos sobre la renta de
las personas fisicas y de
sociedades y al plan
corresponsable, en el
ambito de la Comunidad de
Madrid

ROYECTOS (fallidos) [

Nos presentamos a “La voz
del paciente” de CINFA, con
un VIDEO (autora: Beatriz G2

Coca)

Las p que pad lomielitis Miélgica/
Sindrome de Fatiga Crénica (SFC) y Sensibilidad Quimica
Multiple (SQM), no podemos salir de nuestras casas la
mayoria de tiempo, i tener los servicios
terapéuticos a domicilio y las actividades online para poder
tener una vida.




Procesos de reclamacion a
la Administraclion Sanlitaria

Publicacion y difusion de
documento

Apoyo a procesos de
reclamacion con Fidelitis

Abogados

Inicio de procesos de
reclamacion estratégicos
financiados por la
asociacion
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Asociacion de Sensibilidad Quimica Multiple y Sindrome Fatiga Crénica

La importancia del control ambiental para la salud
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Nanoparticulas, Estrés Oxidativo y Dafio del DNA
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Sesién oline
Dia: 12 de enero 2023
Hora: 17:00h

ASOCIACION DE MUJERES PROGRESISTAS DE RETIRO

VIOLENCIA oe
GENERO Y

SALUD DELAS
MUJERES

Jueves

23

NOVIEMBRE
18:00 h

= Intervienen:
ALMUDENA ALAMEDA CUESTA: "Enfermedades contestadas. Sesgos de género y
violencias en salud". Enfermera y antropé6loga social. Profesora de la U. Rey Juan Carlos.

PALOMA TORRES LOPEZ: "Estereotipos de género en el acceso a la salud sexual y
reproductiva: la violencia obstétrica”. Co-fundadora de Medusa Abogados y Consultoras
de DDHH, Profesora Colaboradora Asociada de la Universidad Pontifica Comillas.
IRMINA SALDANA ALONSO: "La deteccién de la violencia de género en los Centros de
Atencién Primaria". Médica de Atencién Primaria y miembro del Grupo de Trabajo de
Atencion a la Mujer de la Sociedad Madrilefia de Medicina de Familia y Comunitaria.

CICLO DE CONFERENCIAS MUJER Y SA D

*Se ruega acudir sin perfume por respeto a las personas con SQM

MUJERES BIBLIOTECA EUGENIO TRIAS

PROGRESISTAS Casa de Fi de EL RETIRO m B BIBLIOTECAS
PUBLICAS
RETIRO sroeqn [ Fooptiiution |

Paseo de Fernan Nufiez, 24

ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO . (E\} ESPACIO ACCESIBLE

madrid.es/retiro | & | MADRID



@ NOTAS DE PRENSA

SFC-SQM

@GACETIN MADRID

P. riodico digital de la Ciudad de Madrid

COMUNIDAD <

NOTICIAS

Alertan de la «importante
contaminacion electromagnética» en
Metro de Madrid

Gacetin Madrid | 3 diciembre, 2023

@madridiario

Pacientes con sensibilidad
guimica multiple solicitan la
eliminacion de ambientadores e
centros sanitarios de la
Comunidad de Madrid

#12deMayoDiaMundialFibromialgi

SFC-SQM Madrid denuncia el retroceso en la atencion sociosanitaria en el
dia mundial de las enfermedades que representa

SFC-SQM Madrid y CONFESQ, la coalicion esparfiola que representa a las asociaciones
de fibromialgia, encefalomielitis mialgica /sindrome de fatiga crénica, electrosensibilidad
y sensibilidad quimica denuncian en su dia mundial el retroceso en la atencién socio-
sanitaria de las enfermedades que representa, el retraso en las citas y la falta de equidad
en la asistencia segin Comunidades Auténomas..

Comunicacién europapress

| Viernes 29 de diciembre de 2023
Profesionales del deporte y la cultura apoyan la

encefalomielitis mialgica y sensibilidad quimica

muiltiple

La asociacion SFC-SQM Mdrid, que
representa a pacientes con sensibilidad
quimica multiple en la Comunidad de
Madrid, ha presentado una reclamacion a
través de la recientemente creada Oficina d

12 Mayo 2023 Dia Mundial de EM/SFC Y SQM

B )
Comunicacion pa
empresas e instituci
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europa press
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Comunicados

RGP AN A REDIDEJAS OCIACIONE SISREYS@M

Atencion a la Discapacidad de esta
Comunidad, pidiendo medidas ante el uso
de ambientadores en centros sanitarios

publicos y privados
/COMUNICAE/
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www.sfcsqgm.com
sfcsgmmadrid@gmail.com
91 169 79 05 / 656 315 918
facebook: SFC-Madrid
twitter: @sfcmadrid



https://www.sfcsqm.com/10-aniversario

