
 

 

 

California 2014: IACFS/ME. 20-22 marzo 2014. 
http://www.iacfsme.org/Home/tabid/36/Default.aspx 
 
Resumen: 
1er DIA  http://phoenixrising.me/archives/24390 
2º DIA http://phoenixrising.me/archives/24452 
3er DIAS http://phoenixrising.me/archives/24522 
 
En el dia 3 encontrais el resúmen del estudio español:  
Family Aggregation Studies in CFS. Alegre J, Castro-Marrero J, Ribases M, Aliste L, Saez N, Calvo 
N, Marquino A, Fernandez de Sevilla T and Fibromyalgia and CFS Spanish Genetic and Clinical 
Data Bank (FSGCDB Group) and Foundation FF. 
 

Anomalías inmunológicas y 2 biomarcadores en SFC 
http://www.asssem.org/2014/03/sobre-la-charla-en-la-casa-del-mar-de.html 
 
Neuroinflamación en pacientes con sindrome de fatiga crónica/encefalomielitis miálgica  
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/m/pubmed/24665088/ 

Son la Encefalomielitis Miálgica y el Sindrome de fatiga crónica enfermedades diferentes? Un 
análisis preliminar  
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24510231 

2014 STANFORD MYALGIC ENCEPHALOMYELITIS/ CHRONIC FATIGUE SYNDROME SYMPOSIUM 
Advances in Clinical Care and Translational Research 
March 19, 2014 – 8:30 am to 6:00 pm 
Li Ka Shing Center for Learning and Knowledge, Stanford, California 
A Continuing Medical Education Conference Presented by the Department of Medicine and 
Division of Infectious Diseases and Geographic Medicine at Stanford University School of 
Medicine and Stanford Hospital & Clinics 
http://chronicfatigue.stanford.edu/documents/ChronicFatigueSyndromeCME2014-FORMS-
r3a.pdf 
 
La identificación de los aspectos que definen el síndrome de fatiga crónica no supervisado a 
través de Aprendizaje Automático y Selección de características Samuel P. Watson, Amy S.  
Ruskin, Valerie Simonis, Leonard A. Jason, Madison Sunnquist y Jacob D. Furst In International J 
de Aprendizaje Automático y Computación (acceso libre). 
http://www.ijmlc.org/index.php?m=content&c=index&a=show&catid=44&id=438 
 
Celia Cano: otra historia de lucha por superar la SQM publicada en ABC. 
http://www.abc.es/cordoba/20140127/sevp-lucha-contra-gigantes-invisibles-20140127.html 
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Tom Kindlon añade un comentario a la publicación "SMILE feasibility/acceptability" (SMILE: 
study Lightning Process in children with CFS). 
"The validity of using subjective outcome measures as primary outcomes is questionable in 
such a trial" http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24304689#cm24304689_2383 

Tratamiento de adolescentes con SFC con Valacyclovir. Henderson TA. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24445302 

La percepción subjetiva de fatiga post-esfuerzo en los veteranos de la Guerra del Golfo: 
papeles de prueba autónomo. 
http://www.frontiersin.org/Journal/10.3389/fnins.2013.00269/full (20149 

Suplementación multivitamínica y mineral en pacientes con SFC. 
Multivitamin mineral supplementation in patients with chronic fatigue syndrome Daniela 
Maric, Snezana Brkic, Slavica Tomic, Aleksandra Novakov Mikic, Tatjana Cebovic, Vesna 
Turkulov. Med Sci Monit 2014; 20:47-53 
http://www.medscimonit.com/download/index/idArt/889333 (lv - via Tom Kindlon) 

La alteración de las oscilaciones de baja frecuencia espontánea causada por la exposición 
aguda campos electromagnéticos. CONCLUSION: El estudio aportó las evidencias de que la 
exposición LTE 30min RF-EMF modula las fluctuaciones de baja frecuencia espontánea en 
algunas regiones del cerebro. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24012322 
 
Interrelación de la calidad del sueño con la fatiga, el neuroticismo y la salud global en la fatiga 
crónica inexplicada 
http://www.sleep-journal.com/article/S1389-9457%2813%2901715-2/abstract 
 
Nueva hipótesis del origen del SFC/EM: Infección del nervio vagal 
- enlace: http://simmaronresearch.com/2013/12/one ... 5lysm.dpuf 
- enlace a la presentación de la hipótesis: http://www.medical-hypotheses.com/artic ... 
2/abstract  
 
 
Los efectos del ejercicio sobre la morfología dinámica del sueño en los controles sanos y 
pacientes con síndrome de fatiga crónica (resumen) 
Kishi A, Togo F, Cook DB, Klapholz M, Yamamoto Y, Rapoport DM, Natelson BH. 
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/phy2.152/abstract 
 
Investigaciones sobre enfermedades de sensibilización central (SQM, EHS, SFC, FM) y tóxicos | 
Listado actualización. 
http://mi-estrella-de-mar.blogspot.com/p/investigacion-medica.html 
 
Las experiencias de la actividad diaria en el síndrome de fatiga crónica / encefalomielitis 
miálgica (SFC / EM) y sus implicaciones para los programas de rehabilitación. 
Pemberton S, Cox DL. - Yorkshire Clínica La fatiga, el Reino Unido. 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24369769 
 
¿Puede la recuperación de la función muscular periférica Predecir rendimiento cognitivo de 
tareas en el síndrome de fatiga crónica con y sin fibromialgia? Kelly Ickmans, Mira Meeus, 
Margot De Kooning, Luc Lambrecht, Nathalie Pattyn y Jo Nijs.  
http://ptjournal.apta.org/content/early/2013/12/18/ptj.20130367.abstract 
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Dysfunction in Gulf War Illness Revealed by 31Phosphorus Magnetic Resonance Spectroscopy: 
A Case-Control Study 
http://www.plosone.org/article/info%3Adoi%2F10.1371%2Fjournal.pone.0092887 
 
Gulf War Illness not in Vets Heads but in their Mitochondria  
http://health.universityofcalifornia.edu/2014/03/27/gulf-war-illness-not-in-veterans-heads-
but-in-their-mitochondria/ 
 

 

Artículo de la dra Mar Rodríguez sobre los enfermos de SQM. Gracias!! 
http://www.diagonalperiodico.net/cuerpo/22438-sensibilidad-quimica-multiple-la-
importancia-escuchar-sin-prejuicios.html 
 
Ecoaldea en Valdepiélagos 
http://www.ecoaldeavaldepielagos.org/urbanizacion.html 
 
Sobre el caso Pilar Remiro (sqm) 
http://blogs.interviu.es/insomniosyotraspesadillas/2014/03/26/insensibilidad-quimica-
multiple/ 
http://elpais.com/elpais/2014/03/24/opinion/1395675097_188396.html 
http://www.elperiodico.com/es/cartas/entre-tods/sensibilidad-quimica-multiple-encerrada-
casa/108984.shtml 
http://vidasana.org/noticias-vidasana/cartas-mensaje-pilar-remiro-afectada-sqm.html 
 

Alemania recomienda a los ciudadano no usar wifi 
http://www.independent.co.uk/environment/green-living/germany-warns-citizens-to-avoid-
using-wifi-401845.html 
 
Anomalías inmunológicas y 2 biomarcadores en SFC 
http://www.lavanguardia.com/vida/20140317/54403178865/hallan-anomalias-inmunologicas-
y-dos-biomarcadores-de-la-fatiga-
cronica.html?fb_action_ids=10201765824122661&fb_action_types=og.likes&fb_ref=.Uyf5FX3

3AIQ.like 
 
http://www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=1591891 

 
Sobre la campaña de micromecenazgo de ASSSEM-IrsiCaixa 
http://vimeo.com/89023595 
http://www.verkami.com/projects/8246-investigacion-de-nuevas-herramientas-de-
diagnostico-de-la-encefalomielitis-mialgica-sindrome-de-fatiga-cronica 
 
Busca un lugar limpio de químicos y antenas para que su madre viva mejor (EHS, SQM) 
https://www.youtube.com/watch?v=JXW8HHQ9CQI 

VOTA. Lla campaña de DKV Seguros sigue en marcha. El proyecto Espacio Saludable Online ha 
sido seleccionado como finalista en la campaña 'Tu decides' de DKV Seguros podreis votar el 
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proyecto de la Fundación Afectactados de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica en el 
siguiente enlace: http://tudecides.dkvseguros.com/ 
Más información del proyecto: http://laff.es/es/node/733 

Los médicos españoles reconocen que deben escuchar más a los pacientes en consulta... 
http://www.20minutos.es/noticia/2095227/0/medicos/pacientes/escuchar/ 

SQM en las Noticias de Cuenca 
http://www.lasnoticiasdecuenca.es/cuenca/5860_consuelo-canada-vida-burbuja 
 
Cómo limpiar sin tóxicos 
http://www.huffingtonpost.es/2014/03/21/limpiar-con-comida_n_5006242.html 
 

Propiedades del bicarbonato de sodio: libro 
http://www.casadellibro.com/libro-las-increibles-propiedades-del-bicarbonato-de-
sodio/9788497777155/1822843 
 

RECOMENDACIONES DEL COMITÉ ASESOR NORTEAMERICANO SOBRE EL SÍNDROME DE 
FATIGA CRÓNICA (articulo de Juan Palma) 
http://afaramos.blogspot.com.es/2014/03/recomendaciones-del-comite-asesor.html?spref=fb 
 
Efectos en la salud de los campos electromagnéticos (en ingles) 
https://www.youtube.com/watch?v=I5udG8OCZWY 
 
Testimonio SQM 
https://www.youtube.com/watch?v=4Oxcf_JBY7Y&feature=youtu.be 
 
Las causas de la Fibromialgia  
http://noticias.lainformacion.com/salud/occidentales/las-causas-principales-de-la-
fibromialgia-son-procesos-toxico-alimentarios-e-infecciones-virales-
cronicas_CbMJ3BZpwGTQ5pzWwAUS77/ 
 
Entrevista a Juan Carrión, presidente de FEDER. 
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2014/02/28/juan-carrion-investigacion-futuro-
enfermedades-raras/0003_201402G28P31991.htm#.UxBHDaMgAdI.twitter 
 
Sensibilidad al gluten sin ser celiaco 
http://www.20minutos.es/noticia/2070863/0/sensibilidad-gluten/sindrome-clinico/celiaquia/ 
 
SQM en Guadalajara 
http://www.20minutos.es/noticia/2070863/0/sensibilidad-gluten/sindrome-clinico/celiaquia/ 
 
POR QUÉ UNA CUCHARA EN LAS PULSERAS SOLIDARIAS DE MANOSDEARBOL: 
http://www.butyoudontlooksick.com/wpress/wp-content/uploads/2010/07/BYDLS-
TheSpoonTheorySpanish.pdf 
http://www.manosdearbol.com/2014/02/pulsera-solidaria-para-colaborar-con.html#more 
 
Juzgado en Valencia reconoce SQM de origen profesional 
http://www.europapress.es/epsocial/noticia-juzgado-reconoce-exempleada-csic-sensibilidad-
quimica-padece-enfermedad-laboral-20130723145841.html 
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ALQUILO HABITACION PARA PERSONA RESPETUOSA CON SQM. Socia de SFC-SQM Madrid 
alquila 1 habitación en un piso de 65 m situado en Parque de las Avenidas a mujer trabajadora, 
y sensibilizada con estas patologías. Está bien comunicado con líneas de autobuses 74, 53, 43, 
48 y el propio metro. Se encuentra en la 2ª planta con ascensor, es 1 habitación luminosa y 
tranquila, con derecho a 1 cuarto de baño compartido y derecho a uso de la cocina, pero sin 
WIFI. El precio mensual es de 270 euros + un mes de fianza.También se puede alquilar por 
semanas.  Para mas información, pueden contactar al correo de la asociación: 
info@sfcmadrid.com 
 
Dormir mal también causa dolor 
http://www.elmundo.es/salud/2014/02/17/52fe6790ca4741de018b457d.html 
 

Los expertos advierten del aumento de personas electrosensibles 
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.lavanguardia.com%2Fsalud%2F201
30226%2F54367775659%2Fexpertos-advierten-aumento-personas-
electrohipersensibles.html&h=FAQGvpGkiAQExYUqwi5Q2mVaFwHO6FQggPX7tjt9IGS7qvA&en
c=AZPwR5O2LXmVPvl_WpK95JXTEuI12o4A1YbJ1ltTeHZyLUZxQGBipRHSDz3o_5_8tz4L_I7vZSvg
zHZ4M6wmxuun&s=1 
 

Entrevista la pediatra especialista en SFC/EM: Dr Nigel Speight 
https://www.youtube.com/watch?v=XcRZo1vO53c&feature=player_embedded 
 
Pediatras japoneses avisan del riesgo de que los bebes jueguen con smartphones y tabletas 
http://www.lavanguardia.com/tecnologia/20131202/54394730041/riesgo-bebes-
smartphones-tabletas.html 
 
SQM, el aislamiento tóxico. 
http://www.migueljara.com/2014/02/02/sensibilidad-quimica-multiple-el-aislamiento-toxico/ 
 
¿Qué es el síndrome de fatiga crónica?  
http://www.lagranepoca.com/30687-que-es-sindrome-fatiga-cronica 

Europa reduce el nivel diario de bisfenol que considera 'tolerable' 
http://www.elmundo.es/salud/2014/01/20/52dd538bca4741d9548b457a.html 
 
No habrá copago en ambulancias, prótesis y dietoterápicos  
http://www.redaccionmedica.com/noticia/no-habra-copago-en-ambulancias-protesis-y-
dietoterapicos-1655 

La jornada laboral de una hora (mi vida secreta) (SFC) 
http://www.eldiario.es/catalunya/jornada-laboral-hora-vida-secreta_0_218028211.html 
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